
会場 第1会場　301 第2会場　401 第3会場　501 第4会場　502

17:00

9:30～10:10

タイムテーブル　１日目　９月１３日（土）

9:30

10:00

10:30

16:30

16:00

13:00

13:30

12:30

12:00

座長:石井　好二郎／牧田　茂

14:10～15:20

15:30

15:00

9:30～11:00 9:30～10:30

14:30

14:00
座長:木村　穣

シンポジウム2　70min

演者:澤田　亨

シンポジウム1　80min

11:30

フレイル・サルコペニアと運動

心臓リハビリテーションの最新の話題とこれから

板矢　悠佑

演者:二階堂　暁／石川　光希

演者:鎌形　康司

9:00

9:30～10:50

11:10～12:30

座長:澤田　亨／中嶋　耕平

曽根　博仁

青野　博／田端　宏樹

11:00

ライフコースを考えた運動の在り方

9:20～9:30

開会の辞

演者:蒲原　一之／橋本　立子

口演1　60min

11:10～12:10

座長:礒　良崇

演者:石黒　創／山本　薫

福田　平／河津　俊宏

12:40～13:20

座長:有田　幹雄

共催:日本メディカルフィットネス研究会

ジョイントセッション1　90min

運動と骨格筋

教育講演Ⅰ　40min

非侵襲的なMRI技術を用いた脳機能と運動

アディラ　ヤクフ／深尾　宏祐

共催:日本心臓リハビリテーション学会

座長:木庭　新治／白石　裕一

心疾患

座長:佐藤　真治／小熊　祐子

大高　慎平

口演3　60min

 加賀　英義／松藤　勝太

糖尿病における運動の最新知見

座長:井澤　和大

15:40～16:40

演者:西巻　優衣／工藤　真斗

上田　修平／鶴川　俊洋

佐藤　匡

座長:横山　美帆

演者:村上　里美／塩澤　康太

藤本　雄将／神村　琴乃

口演4　60min

リハビリテーション

15:30～16:50

座長:細井　雅之／野村　卓生

　　　　共催:日本糖尿病学会

　　　　共催:日本糖尿病理学療法学会

座長:津下　一代／長阪　裕子

15:30～16:50

演者:津下　一代／小熊　祐子

山下　亮／礒　良崇

黒瀬　聖司

演者:野村　卓生／大坂　貴史

ジョイントセッション3　80min

身近な地域で運動をすすめるためのマッチング

～運動・スポーツ関連資源マップの作成と活用

から地域における多職種連携の推進～

田中　健毅／山形　高司

演者:守田　摩有子／玉置　昭平

口演2　60min

高齢者

ジョイントセッション2　80min

「運動療法の実践現場～成功への道標～」

座長:牧田　茂

鈴木　康平

白石　裕一／横田　卓

11:10～12:30

演者:横山　美帆／中山　敦子

「女性の低体重／低栄養症候群（FUS）」の

社会的・医学的意義と今後の対策

スポンサードセミナー　80min

演者:田村　好史／能瀬　さやか

共催:株式会社スズケン

座長:田村　好史

14:10～14:50 14:10～15:10

セマグルチドからみた肥満症診療

演者:宮塚　健

13:30～14:00

理事長講演　30min

臨床運動療法学の深化と運動療法の普及を

めざして：日本臨床運動療法学会のミッション

演者:後藤　葉一

座長:曽根　博仁

ランチョンセミナーI　40min

共催:ノボノルディスクファーマ株式会社

14:10～15:20

座長:太田　玉紀／佐藤　真治

シンポジウム4　80min

社会的処方と運動

教育講演Ⅱ　40min

運動疫学　最近の知見

シンポジウム3　70min

座長:中田　由夫

井澤　和大 石塚　亮平／古川　康彦

演者：石井　好二郎／沖田　孝一 演者:守本　陽一／佐藤　真治
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座長:伊藤　修／田村　由馬

14:30

15:00

15:30

13:10～13:40

13:50～15:20

優秀演題　80min

鷲澤　玲央／平井　智樹

運動療法の役割と普及

全世代における健康増進を目指した

会長講演　30min

演者:田村　好史

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

16:30

13:00

13:30

14:00

11:30

12:00

16:00

17:00

9:00～10:00

座長:黒瀬　聖司

9:00～10:209:00～10:20 9:00～9:40

座長:坂本　静男

演者:秋本　崇之

マイオカインと運動

教育講演Ⅲ　40min

演者:伊藤　重範／松尾　知明

シンポジウム5　80min

高強度インターバルトレーニングと

インターバル速歩と散歩

口演5　60min

代謝

16:50～17:00

閉会の辞

13:50～15:10

10:30～11:10

13:50～14:50

15:30～16:50 15:30～16:50 15:30～16:10

座長:田村　由馬

座長:川口　巧／加賀　英義

座長:木村　穣／真田　樹義

演者:伊藤　修

心・腎臓リハビリテーション

教育講演Ⅵ　40min

共催:日本肝臓学会

 共催:EIM Japan

 共催:健康運動指導士養成大学

ジョイントセッション6　80min

タイムテーブル　２日目　９月１４日（日）

14:00～15:00

座長:佐藤　真治

小島　将／前川　侑宏

高橋　朋弥

シンポジウム7　90min

生理学的モニタリングの新展開: 非侵襲的

手法による運動時の脳血流のモニタリング

演者:椿　淳裕／今井　遼太

共催:日本腫瘍循環器学会

座長:古川　裕／礒　良崇

12:30

12:40～13:10

座長:尾関　拓也／沖田　孝一

10:30～11:40

座長:後藤　葉一

共催:株式会社カーブスジャパン

11:50～12:30

星野　陽子／石川　光希

座長:尾関　拓也

11:50～12:30

共催:興和株式会社

座長:吉川　貴仁

演者:板矢　悠佑

椅子ヨガ実技　60min

演者:三浦　美佐／坂本　翔太

庄野　菜穂子／富田　エミ

竹田　有沙／村上　光世

椅子ヨガ体験&実験：

自律神経機能を中心に

口演7　60min

その他

演者:川口　巧

座長:中島　敏明

ロコモ・フレイル・サルコペニアと運動

塚本　希／福村　康

演者：尾関　拓也／桑田　天之介

座長:田村　好史

ABUDUREZAKE ABULAITI

福田　瑞恵／浅田　翔太

演者:小貝　俊樹／大坂　貴史

黒瀬　聖司／日浦　幹夫

演者:木村　穣／宮地　元彦

EIMを取り巻く現状と今後の方向

演者:植木　純
演者:田村　由馬／森山　善文

佐藤　聡見／小川　佳子

教育講演Ⅴ　40min

ランチョンセミナーⅡ　40min

座長:中島　敏明

演者:吉澤　裕世

13:50～14:30

総会　30min

ジョイントセッション5　80min

MASLDに関する最近の話題と運動の意義

座長:加賀　英義

チーム医療による運動療法

MASLD・糖尿病と高TG血症：

ランチョンセミナーⅢ　40min

座長:田村　好史

との融合による女性高齢者の健康寿命支援

Curves Study：Bunkyo Health Study

演者:真田　樹義

身体活動・健康増進

口演6　60min

演者:佐藤　隆明／BUI THU HIEN

清水上　花音／沼口　隆太郎

今村　貴幸／元山　宏華

10:30～11:30

教育講演Ⅳ　40min

呼吸器リハビリテーション

街　勝憲／佐藤　真治

演者:佐瀬　一洋／谷口　良司

礒　良崇／石野田　神

辻　哲也

座長:岩田　健太郎／椿　淳裕

全国連絡協議会

ジョイントセッション4　80min

腫瘍循環器領域の運動療法に関する

新たな知見と課題

腎臓リハビリテーション・予防はどこまで来たか？

シンポジウム6　70min

門脇　聡

演者:川口　巧／山本　茂輝


